Titolo del corso:

Giorni di corso:

Ore totali di attivita didattica:

Ore totali di formazione interattiva:

Docente:

Programma 1° incontro in presenza

Metodo CRAFTA® - modulo base

63

63

Bernhard Taxer, PhD, MSc

1° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
Palpazione dei principali punti di
09.00-10.30 P 90 repere della regione
craniomandibolare e dintorni
Relazioni tra regione cranio-
mandibolare ed altre strutture

10.30 — 11.30 p go | dellaregione craniale
Ragionamento clinico correlato a
Segni e sintomi della regione
craniomandibolare

11.30-11.45 Pausa Caffe
Meccanismi patobiologici;

11.45 — 13.00 p 75 spiegazior)e‘d.el modellf) base per i
pattern clinici della regione
craniomandibolare

13.00-14.00 Pausa Pranzo

14.00 — 16.00 p 120 Esame sogge.zt.l'ivo e pianificazione
dell'esame fisico

16.00 — 17.15 p 75 Anal.isi funzipnale della regione
craniomandibulare

17.15-17.30 Pausa Caffe
Diagnosi differenziale delle

17.30-18.30 P 60 disfunzioni craniomandibolari
Esame fisico

2° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento

08.30 — 10.00 p 90 Tratt.amento. deIIe.disfunzioni
craniomandibolari

10.00-11.00 P 60 Riabilitazione neuromuscolare

11.00-11.15 Pausa Caffe

11.15-12.15 P 60 Trattamento di patologie specifiche




Disfunzioni articolari

12.15-13.15 P 60 . . .
craniomandibolari
13.15-14.15 Pausa Pranzo
14.15 — 15.30 p 75 Dlstfn2|on| muscqlarl
craniomandibolari
15.30 — 16.30 p 60 Dlscus.5|one sulle parafun.2|on| e
sulla sindrome oto-mandibolare
16.30—-16.45 Pausa Caffe
16.45 — 18.30 p 105 Pa2|§nte demc‘): esercitazione
Pratica su paziente demo
3° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
Di . -
08.30-10.00 | P go | Distunzioni muscolari
craniomandibolari
Attivita integrate nella vita
10.00-11.00 P 60 qguotidiana, modifiche dello stile di
vita
11.00-11.15 Pausa Caffe
11.15-13.15 P 120 Follow up caso clinico
13.15-14.15 Pausa Pranzo
14.15-16.15 P 120 Esercizi di ragionamento clinico
16.15-16.30 Pausa Caffe
Revisione e conclusione
16.30 — 18.30 p 190 Valutazione, trattamen'to e
management della regione
craniofacciale
4° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
08.30-09.30 P 60 Definizioni generali
09.30 - 11.30 p 120 Plnam|c§ Craniale; quali strutture
influenziamo
11.30-11.45 Pausa Caffe
11.45-13.00 P 75 Palpazione del neurocranio
13.00 — 15.00 p 120 Natu.ra del movimento passivo
craniale
Programma 2° incontro in presenza
1° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
09.00 — 10.00 p 60 Intro'd'uzmne. ai mowmen.t'l craniali
passivi. Tecniche Generali
10.00 — 11.00 p 60 NeurocraTnlo: Techlc.he Specifiche
della regione Occipitale
11.00-11.15 Pausa Caffe
11.15 — 13.00 p 105 Modelli dei movimenti craniali ed

obiettivi del trattamento




13.00 - 14.00

Pausa Pranzo

Regione occipitale Ragionamento

14.00 - 16.00 P 120 o . .
clinico, ipotesi ed esame soggettivo
16.00 - 16.15 Pausa Caffe
Esame e trattamento con
tematiche neurocraniali specifiche
e Regione dello sfenoide
16.15 — 18.30 p e Regione dell'osso
e temporale
e Regione dell’'osso petroso
e Regione del parietale
e Regione dell’'osso frontale
2° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
08.30-10.00 | P gp | fsameeltrattamentocon
tematiche neurocraniali specifiche
10.00-11.00 P 60 Palpazione dello scheletro facciale
11.00-11.15 Pausa Caffe
11.15-13.00 P 105 Pratica clinica e ripasso manovre
13.00-14.00 Pausa Pranzo
Tecniche Generali su
viscerocranio:
14.00 - 16.00 P 120 e Orbitale
e Zigomatico
e Mascella
16.00 — 16.15 Pausa Caffé
Tecniche Generali su
viscerocranio:
16.15-18.30 P 135 Osso zigomatico Osso nasale
Osso mascellare Osso palatino
(palato)
3° Giorno Ora Lezione | Minuti Argomento
08.30 — 10.00 p 90 Il sistema nervoso craniale: esame,
trattamento e management.
Classificazione Clinica delle
10.00-11.00 P 60 Neuropatie Craniali (CCCN)
11.00-11.15 Pausa Caffe
11.15 — 13.00 p 105 Neuroanatomia del tessuto nervoso
centrale
13.00-14.00 Pausa Pranzo
Esame della meccanosensitivita del
14.00-16.00 P 120 sistema nervoso

Cranioneurodinamica




16.00 - 16.15

Pausa Caffe

16.15-17.15

60

Esame dei nervi cranici:
- Nervo Trigemino (V) - Nervo
Facciale (VII)

17.15-18.30

75

Esame dei nervi cranici:

- Nervo Vestibolococleare (VIII)
Esame dei nervi cranici:

- Nervo Accessorio (XI)

- Nervo Ipoglosso (XIl)

4° Giorno

Ora

Lezione

Minuti

Argomento

08.30-10.00

90

Esame dei nervi cranici:
- Nervo Olfattivo (1)
- Nervo Ottico (Il)

10.00 - 11.00

60

Paziente Demo: Esame e
management di un paziente con
dolore craniofacciale cronico

11.00-11.15

Pausa Caffé

11.15-12.15

60

Trattamento del tessuto nervoso
con la palpazione

12.15-13.30

75

Esame dei nervi cranici:

- Nervo Oculomotorio (I11)
- Nervo Trocleare (IV)

- Nervo Abducente (VI)

13.30-15.00

90

Esame dei nervi cranici:

- Nervo Glossofaringeo (IX) - Nervo
Vago (X)

- Direttive di gestione

15.00 - 15.30

Esame Pratico e Compilazione
schede di valutazione della qualita

percepita




